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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРЫ ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯ» 

 

Личностные результаты, у учеников будут сформированы: 
 

- установка на безопасный, здоровый образ жизни; 
 

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников. 
 

Метапредметными результатами изучения курса является 

формирование следующих универсальных учебных действий. 
 

Регулятивные УУД, обучающиеся научаться: 
 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 
 

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности. 
 

Познавательная УУД, обучающиеся научатся: 
 

- проводить сравнение и классификацию объектов; 
 

- понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 
 

- проявлять индивидуальные творческие способности. 
 

Коммуникативные УУД, обучающиеся научаться: 
 

- работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от 

собственных; 
 

- обращаться за помощью; o предлагать помощь и сотрудничество; 
 

- слушать собеседника; o формулировать свои затруднения; 
 

- формулировать собственное мнение и позицию; o договариваться и 

приходить к общему решению; 
 

- осуществлять взаимный контроль. 
 

Предметные результаты: формирование первоначальных 

представлений о значении правил безопасности дорожного движения; 
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- овладение   умениями   оказания   первой   медицинской   помощи, 

безопасного дорожного движения. 
 

Результатами воспитательно-образовательной деятельности программы 

являются: 
 

- развитие и совершенствование навыков поведения на дороге; 
 

- оказания доврачебной медицинской помощи; 
 

- разносторонняя физическая и психологическая подготовка учащихся; 
 

- сокращение количества ДТП с участием обучающихся; 
 

- увеличение  количества  обучающихся,  входящих  в  состав  отряда 
 

ЮИД; 
 

- повышение уровня теоретических знаний по ПДД; 
 

- расширить знания учащихся об истории правил дорожного движения; 
 

- повысить дорожную грамотность учащихся; 
 

- сформировать мотивационно – поведенческую культуру ребенка в 

условиях общения с дорогой; 
 

- повысить ответственность детей за свое поведение на дороге. 
 
 
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

«ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРЫ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

 

Тема 1. Понятие об участниках дорожного движения 
 

Элементам улиц и дорог. Дорожная разметка и дорожные знаки, 

сигналы светофора и регулировщика дорожного движения. 
 

Практическая работа: изучение действий участников дорожного 

движения по конкретным дорожным знакам. 
 

Тема 2. Правила безопасного поведения на дорогах и улицах 
 

Правила для пешеходов и водителей транспортных средств. Виды 

перекрёстков и правила разъезда на них. Ответственность за нарушение 

правил. 

Практическая работа: разбор действий пешеходов и велосипедистов в 
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конкретных дорожных ситуациях. 
 

Тема 3. Освоение навыков безопасного движения пешехода и 
 

велосипедиста 
 

Разбор движения пешеходов и водителей транспортных средств на 

сложных перекрёстках. Правила движения для велосипедистов. Порядок 

движения группы велосипедистов. Разбор дорожной обстановки на 

маршруте, определение опасных для движения мест. 
 

Практическая работа: подготовка велосипеда к походу. 
 

Тема 4. Освоение приёмов профилактических и ремонтных работ 
 

велосипеда 
 

Особенности устройства велосипеда. Назначение основных частей 

велосипеда. Физические основы устойчивости двухколёсного велосипеда. 

Особенности маневрирования на велосипеде в условиях площадки для 

фигурного вождения велосипеда. Освоение приёмов безопасного падения. 
 

Практическая работа: освоение приёмов профилактических и 

ремонтных работ велосипеда. 
 

Тема 5. Правила безопасного дорожного движения пешеходов и 

автотранспорта 

 

Изучение правил дорожного движения. Разбор реальных ситуаций, 

имеющих место в практике дорожного движения. 
 

Практическая работа: работа на тренажёрах; освоение правил работы с 

электронными экзаменаторами. 
 

Тема 6. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП 
 

Состав и назначение автоаптечки. Классификация возможных травм и 

первая доврачебная помощь пострадавшим в дорожно-транспортном 

происшествии (ДТП). Обработка ран и способы остановки кровотечения. 

Виды перевязочных средств и правила наложения повязок. Правила 

транспортировки пострадавших.  
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Практическая работа: отработка различных приёмов оказания первой 

доврачебной помощи пострадавшему. 
 

Тема 7. Профилактика детского дорожного травматизма 
 

Виды и назначение автогородков. Устройство автогородка, назначение 

его основных элементов и особенности технического оборудования. 

Разработка маршрутов по схеме безопасного движения и безопасного 

поведения на занятиях в автогородке. 
 

Практическая работа: тренинг по безопасному вождению велосипеда 

(педального автомобиля) в автогородке; участие в настольной игре на тему 

правил дорожного движения. 
 

Тема 8. Подготовка и проведение игр и конкурсов юных знатоков 

правил дорожного движения 

 

Организация утренников, смотров, викторин, КВНа и соревнований по 

правилам безопасного дорожного движения. Подготовка конкурса эрудитов 

по истории транспортных средств и на знание правил дорожного движения. 
 

Практическая работа: проведение утренников, смотров, викторин, 

конкурса эрудитов и т. п. 
 

Тема 9. Подготовка и проведение соревнований «Безопасное колесо» 
 

Подготовка соревнований «Безопасное колесо». 
 

Практическая работа: проведение соревнований. 
 

Тема 10. Выступление агитбригады юных инспекторов дорожного 

движения 

 

Подведение итогов работы по программе. Подготовка выступлений 

агитбригад юных инспекторов дорожного движения. 
 

Практическая работа: проведение выступлений агитбригады. 
 

 

Формы обучения учащихся: беседы, тематические занятия, игровые 

уроки, практические занятия, конкурсы, соревнования, викторины на лучшее 
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знание правил дорожного движения и другие. для закрепления пройденного 

материала используются настольные, дидактические и подвижные игры. 

Учащиеся должны: 
 

знать: 
 

- правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности 

за нарушение ПДД; o серии дорожных знаков и их представителей; 
 

- o способах оказания первой медицинской помощи; 
 

- o техническом устройстве велосипеда. 
 

уметь: 
 

- работать с правилами дорожного движения, выделять нужную 

информацию; - читать информацию по дорожным знакам; o оценивать 

дорожную ситуацию; - оказывать первую медицинскую помощь 

пострадавшему; 
 

- управлять велосипедом. 
 

иметь навыки: 
 

- дисциплины,   осторожности,   безопасного   движения   как   пешехода, 

пассажира, велосипедиста; 

- взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

- участия в конкурсах, соревнованиях; 

- активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

«ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРЫ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

 

6-8 классы  
 

№п/

п 

Наименование разделов и тем 

Количество часов 
  

1. 

Понятие об участниках дорожного движения 2  
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2. 

 Правила безопасного поведения на дорогах и 
улицах 4 

 

 

3. 

Освоение навыков безопасного движения 
пешехода и велосипедиста 4 

 

 

4. 

Освоение приёмов профилактических и 
ремонтных работ велосипеда 4 

 

 

5. 

Правила   безопасного дорожного движения 
пешеходов и автотранспорта 4 

 

 

6. 

Оказание первой доврачебной помощи 
пострадавшим в ДТП 4 

 

 

7. 

Профилактика детского дорожного травматизма 4 

 

 

8. 

Подготовка  и  проведение  игр  и  конкурсов 
юных знатоков правил дорожного движения 4 

 

 

9. 

Подготовка и проведение    соревнований 
«Безопасное колесо» 2 

 

 

10. 

Выступление  агитбригады  юных инспекторов 
дорожного движения 2 

 

 

     Итого: 34 ч 
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